
 

 

 

 

 

Contenidos Formación Escuela Universitaria de Relaciones Laborales (2.5 
horas) 

 

 

- El lenguaje verbal: Cómo estructurar un discurso, argumentar y contar 
historias 

 

- El lenguaje no verbal: Cómo dominar el espacio, usar adecuadamente los 
gestos y dirigir la mirada a la audiencia 
 

 

- El lenguaje paraverbal: Cómo usar las pausas, la dicción, el ritmo y el tono 
de voz para generar impacto 

 

- Ejercicios prácticos: 6 ejercicios prácticos para que los alumnos 
interioricen los contenidos y los apliquen en simulaciones. 


